實習生自我評量表
※請老師進行訪視時請實習生填寫後，連同訪視紀錄表一併送回實習暨校友服務中心。
[bookmark: _GoBack]
姓名：__________________________    學系：__________________________
學號：__________________________    日期：__________________________
你目前的實習機構/部門：                                                    
你的實習時間：自民國    年    月    日至    年    月    日止

	問　　　　　題　　　　　及　　　　　選　　　　　項

	1.在實習過程中是否能主動發問
	(1)□經常 (2)□偶爾 (3)□極少  (4)□未曾

	2.實習過程如有疑問或問題時，尋求解決問題的途徑
	(1)□與學校老師聯絡 (2)□請教實習單位學長姊  (3)□跟同學討論  (4)□其他，請寫出解決問題之方式：                                                 

	3.對實習各部門工作內容
	(1)□很瞭解  (2)□瞭解  (3)□普通 
(4)□生疏    (5)□不清楚

	4.對實習各部門工作流程
	(1)□很瞭解  (2)□瞭解  (3)□普通 
(4)□生疏    (5)□不清楚

	5.是否有製作專案報告
	(1)□有(請續答下題)   (2)□沒有 

	6.是否有其他學校的實習生
	(1)□有(請續答下題)    (2)□沒有 

	7.與他校實習生相處情形
	(1)□融洽 (2)□普通 (3)□沒有交集 (4)□其他

	8.實習過程中是否曾與人發生衝突
	(1)□經常 (2)□偶爾 (3)□極少  (4)□未曾

	9.對實習環境的接受度
	(1)□完全能接受 (2)□大致可接受 (3)□尚可 
(4)□不佳  (5)□很差

	10.你覺得這次實習的收穫程度
	(1)□有很大的收獲  (2)□有一些收獲  
(3)□有少許收獲    (4)□完全沒有收獲

	11.你未來是否有意願從事實習機構相關工作
	(1)□是  (2)□否  (3)□不確定  

	12.你覺得學校教的與實習所學的是否有差異
	(1)□是  (2)□否  (3)□不確定  

	13.你對實習部門安排方式
	(1)□很不滿意 (2)□不滿意 (3)□普通 
(4)□滿意 (5)□很滿意 

	14.你對實習機構的指導方式
	(1)□很不滿意 (2)□不滿意 (3)□普通 
(4)□滿意 (5)□很滿意

	15.檢視自己實習的學習態度
       
	(1)□很不滿意 (2)□不滿意 (3)□普通 
(4)□滿意 (5)□很滿意
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實習生自我評量表   ※請老師進行訪視時請實習生填寫後，連同訪視紀錄表一併送回實習暨校友服務中心。     姓名： __________________________     學系： __________________________   學號： __________________________     日期： __________________________   你目前的實習機構 / 部門：                                                        你的實習時間：自民國      年      月      日至      年      月      日止    

問       題       及       選        項  

1. 在實習過程中是否能主動發問  (1) □經常   (2) □偶爾   (3) □極少    (4) □未曾  

2. 實習過程如有疑問或問題時，尋求解 決問題的途徑  (1) □與學校老師聯絡   (2) □請教實習單位學 長姊    (3) □跟同學討論    (4) □其他，請寫出 解決問題之方式：                                                    

3. 對 實習 各部門工作內容  (1) □很瞭解    (2) □瞭解    (3) □普通     (4) □生疏      (5) □不清楚  

4. 對 實習 各部門工作流程  (1) □很瞭解    (2) □瞭解    (3) □普通     (4) □生疏      (5) □不清楚  

5. 是否有製作專案報告  (1) □有 ( 請續答下題 )   (2) □沒有    

6. 是否有其 他 學校的實習生  (1) □有 ( 請續答下題 )    (2) □沒有    

7. 與 他 校實習生相處情形  (1) □融洽   (2) □普通   (3) □沒有交集   (4) □其他  

8. 實習過程中是否曾與人發生衝突  (1) □經常   (2) □偶爾   (3) □極少    (4) □未曾  

9. 對實習環境的接受度  (1) □完全能接受   (2) □大致可接受   (3) □尚可     (4) □不佳    (5) □很差  

10. 你覺得這次實習的收穫程度  (1) □有很大的收獲    (2) □有一些收獲      (3) □有少許收獲      (4) □完全沒有收獲  

11. 你未來是否有意願從事實習機構相 關工作  (1) □是    (2) □否    (3) □不確定     

12. 你覺得學校教的與實習所學的是否 有差異  (1) □是    (2) □否    (3) □不確定     

13. 你對實習部門安排方式  (1) □很不滿意   (2) □不滿意   (3) □普通     (4) □滿意   (5) □很滿意    

14. 你對實習機構的指導方式  (1) □很不滿意   (2) □不滿意   (3) □普通     (4) □滿意   (5) □很滿意  

15. 檢視自己實習的學習態度            (1) □很不滿意   (2) □不滿意   (3) □普通     (4) □滿意   (5) □很滿意  

 

